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Resumen:

La novela historica es un género literario que mantiene intacto el
interés del publico desde que a principios del siglo XIX Walter
Scott proporcionase un modelo narrativo cuya caracteristica
principal radica en su enorme versatilidad. Aunque aparentemente
cerrado en un esquema basico: ambientacién, cronologia,
hibridismo, etc., ha sido capaz de acomodarse a las peculiaridades
propias de cada pais de recepcion y a su idiosincrasia cultural, pero
también ha permitido su evolucion, incorporando diversos marcos
cronologicos y desarrollos narrativos. A partir del ejemplo que las
novelas de Isabel Stilwell proporcionan en la actualidad para el
caso de Portugal, analizaremos cémo la novela histérica responde
sobre todo a mecanismos de ruptura, no solo en lo concerniente a
los géneros literarios, cada vez mas diluidos, también en lo que
respecta al patron narrativo basico, caracterizado por el equilibrio,
resultante de su cruzamiento entre Historia y Novela.
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Abstract:

The historical novel is a literary genre that has held the public’s
interest ever since Walter Scott, in the early 19th century,
established a narrative model whose main characteristic lies in its
enormous versatility. Although seemingly confined to a basic
framework—setting, chronology, hybridity, etc.—it has been able
to adapt to the specific characteristics of each country in which it
is received and to its cultural idiosyncrasies, whilst also allowing for
its own evolution by incorporating diverse chronological
frameworks and narrative developments. Using the example
provided today by Isabel Stilwell’s novels in the case of Portugal,
we will analyse how the historical novel responds above all to
mechanisms of rupture, not only with regard to literary genres—
which are becoming increasingly blurred—but also in terms of the
basic narrative pattern, characterised by balance, resulting from its
intersection between History and the Novel.
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Madrid Artes Digitales es un conglomerado de tres empresas
(Som Pridce, Layers of Reality y Stardust) dedicado a la
organizacion de grandes exposiciones interactivas. Hasta la fecha
ha organizado cuatro, todas sobre hechos historicos: La leyenda del
Titanic, Los iiltimos dias de Pompeya, Tuntakamon, y en la actualidad
Cleopatra  (Madrid ~ Atres  Digitales, «Sobre nosotros» vy
«Bxposiciones»). Por un precio que oscila entre los 25’40 euros
(adultos) y 14’40 euros (colectivos especiales), la exposicién se
propone llevar al expectador a los afios en los que reiné Cleopatra
en Egipto a través de recursos tecnolégicos. Un holograma de
Alejandro Magno da la bienvenida al visitante y lo introduce en un
espacio articulado entorno a cuatro salas: una de caracter
expositivo denominada «Alejandrfa y la hija del Nilo», donde se
aborda la vida de la reina, desde su nacimiento e infancia hasta su
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ascenso al trono; una segunda, inmersiva, titulada «Una reina forja
su legado», en la que se recrean algunos acontecimientos de su vida
politica; una tercera, de realidad virtual, dedicada a su tumba,
todavia no localizada, llamada «Un secreto enterrado entre olas»; y,
finalmente, una cuarta, de metaverso interactivo, «Cruzando las
arenas del tiempo, en la que se le ofrece al visitante un paseo por
la geogratia de Egipto.

En las primeras décadas del siglo XXI nos encontramos, por
lo tanto, con una propuesta de entretenimiento surgida de las
posibilidades abiertas por la tecnologia de reproduccion virtual de
espacios fisicos o geograficos. Su aplicacion a la Historia permite
recrear visualmente escenarios reales, confluyendo de este modo
con la fascinacién de los ciudadanos por representaciones del
pasado, especialmente cuando se ocupan de las civilizaciones
clasicas. Desde mediados del anterior siglo hasta la actualidad esta
funcién ha sido desempefada por el cine, que ha llevado a la
pantalla, en forma de guion dramatico, los titulos mas exitosos de
un subgénero literario, el histérico, pues muchas de las peliculas
ambientadas en la Antigiiedad Clasica no son sino la versién
cinematografica de aquellas novelas, de particular estima para los
lectores. El fenémeno, con todo, continta vigente, y no hay mas
que recordar éxitos pasados de series como Isabel, La Serora, Amar
en tienpos revueltos, A:gm'/a Roja, etc, o la actual parrilla televisiva, que
esta emitiendo La promesa, Valle salvaje, Sueiios de libertad..., con
ambientaciones que oscilan entre los siglos XVIII y los primeros
afios del XX, para comprobar el éxito de un fenémeno de caracter
internacional (Rueda Laffond, 2009, 85-104; Salvador Esteban,
2016, 151-171; Chamorro Maldonado, 2018, 688-699). En este
sentido, analizaremos a continuacion el caso para Portugal relativo
a algunas novelas historicas protagonizadas por reinas o infantas
del periodo de la Baja Edad Media.

La novela historica comienza su disfusiéon en Portugal en
1835 con la divulgacién de la obra de Walter Scott (1771-1838) a
través de traducciones directas del inglés o del francés. Tras O
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talisman (1835) veran la luz A desposada de Lammermoor (1836) y Os
desposados (1837), con tal éxito de lectores que hasta 1845, cuando
se documenta la dltima, podemos contabilizar al menos dieciséis
versiones al portugués —aunque hay autores que registran muchas
mas— que llegan hasta la actualidad en ediciones e impresiones
sucesivas. El dato ilustra el impacto que el nuevo género suscito
entre publico e intelectuales por motivos diversos. En el primero,
por la fascinaciéon que suponia la recreacion del pasado histérico,
evidenciada en la multitud de obras publicadas hasta el final de la
centuria y a lo largo de todo el siglo XX hasta la actualidad, que
hizo que el profesor Anténio José Saraiva hablase de un éxito
«enfermizo» del historicismo narrativo en Portugal (Saraiva, 1949:
196-202); en los segundos, porque muy pronto descubrieron su
potencialidad para divulgar el origen de la nacién portuguesa, que
situaron en el periodo denominado «Edad Media» —entre la
Antigiiedad Clasica, singularmente, la civilizacién romana, y los
soglos XVIII y XIX— en pleno proceso de construccion del
Estado-Nacion liberal, aspecto enfatizado por personalidades
como el poeta y dramaturgo Francisco Gomes de Amorim (1827-
1891); (Amorim, 1844, 369) o el historiador y novelista Luis
Augusto Rebelo da Silva (1822-1871) (Rebello, 1848, 210).

La recepcion de la novela histérica tuvo, por lo tanto, la
virtud de inaugurar un género que, en sus inicios, siguié el modelo
narrativo y estético definido por Walter Scott en sus obras,
ambientadas en la Edad Media escocesa, pero que tuvo que ser
rapidamente adaptado a otras realidades historicas. Continuando
con el caso portugués, es reveladora la reaccién que tuvo
Alexandre Herculano (1810-1877), su introductor, al intentar
reproducir esa propuesta narrativa. En otro lugar hemos subrayado
cémo se interrogd sobre la oportunidad de adscribit Ewrico, o
presbitero (1844) al género histérico, no porque su relato no
estuviese ambientado en la Edad Media, sino porque al situar la
accion en el siglo VIII se quebraba el marco cronolégico definido
por el maestro escocés, cuyas novelas estan ambientadas,
mayoritariamente, entre los siglos XII y XVIII siguiendo la
periodizacion anglosajona, mientras que la novela de Herculano se
desarrollaba durante la invasiéon arabe de la peninsula Ibérica
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(Herculano: 1847: 299-300 y X). Esto es, desde su nacimiento —y
no entraremos a debatir su existencia durante la Antigliedad
Clasica, como ha defendido el profesor Catlos Garcia Gual (Garcia
Gual: 2002: 14)— el modelo narrativo ofrecido por Walter Scott
entraba rapidamente en crisis no solo en ese proceso de adaptacion
al pasado histérico de cada pais, también porque su capacidad de
difusién  pedagégica y de entretenimiento  favorecieron,
paradojicamente, su evoluciéon y con ella nuevas rupturas. Como
hemos comentado antes, la demanda insaciable de este tipo de
relatos auspici6 la redefiniciéon del género, porque los autores se
vieron obligados a buscar otros temas, lo que llevd
irremediablemente a la incorporacién de nuevos escenarios. En
este sentido, y desde el punto de vista de la ubicacién cronoldgica
de los relatos, podemos hablar, en términos globales, de tres
corrientes: la medieval, que ultrapasa el periodo establecido por la
historiografia, entre los siglos V (ruptura del limes romano y caida
del Imperio Romano de Occidente) y XV, para adentrarse en la
Edad Moderna hasta el siglo XVIII, donde, para el caso de la
peninsula Ibérica, hay que advertir de un desplazamiento
geografico desde el marco europeo occidental al incorporar los
dominios americanos, asiaticos y aftricanos; la contemporanea o de
actualidad (Peralta Garcia, 2012, 441-444), que sitia la accién en
los siglos XIX y XX, y la clasicista, cuya ambientacién preferente
es la Antigiedad Clasica, con singular atenciéon para las
civilizaciones egipcia, griega y romana.

2

Independientemente de que la novela se adscriba a una de
estas tres corrientes, la estructura narrativa suele articularse
entorno a un enredo amoroso protagonizado por una pareja joven,
cuya realizaciéon viene condicionada en distinto grado por los
acontecimientos histéricos en los que se ubica el tiempo de la
narracion. Una variante de este esquema basico focaliza el enredo
en la ficcionalizacion de la vida de un personaje, histérico o no,
tradicionalmente masculino. No se trata de una novedad pues
como Carlos Garcia Gual subraya, uno de los primeros
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antecedentes de la novela histérica en la Antigiiedad Clasica fueron
justamente dos relatos de corte biografico: Quérreas y Calirroe
(finales del siglo I o comienzos del siglo II), de Caritén de
Afrodisias, y la ida de Alejandro de Macedonia (comienzos del siglo
I1I), del Pseudo Calistenes (Garcia Gual, 2002, 14). Walter Scott se
acerco a ella en, por ejemplo, E/ falisman o Ricardo en Palestina,
Ivanhoe, Vision de Don Rodrigo, El pirata, Woodstock ¢ el caballero del
tiempo de Crommwell, ano de 1651, EI anticuario, Rob Roy, etc. Lo que tal
vez haya pasado mas desapercibido es que algunas de estas novelas
estan protagonizadas por mujeres dentro de ese universo
eminentemente masculino, entre ellas la ya citada La pastora de
Lammermoor o la Desposada, Ia hermosa joven de Perth, o El dia de San
Valentin, La dama del lago, Ia maga de la montaia inédita, pero también
Carlos, el temerario, 0 Anna de Geirsten, la tnica que lleva el nombre
de la protagonista al titulo, lo que le concede una visibilidad
semejante a la de las novelas protagonizadas por hombres. No
obstante, ya sea el personaje principal un hombre o una mujer, la
estructura diegética ofrece pocas variaciones: un héroe y/o una
heroina que lo acompafia, los cuales, después de enfrentarse a
peripecias diversas marcadas por el devenir histérico, acaban por
consumar su relacion en un final feliz.

3

De nuevo los autores portugueses, con Herculano a la
cabeza, cuyo Euwrico, o presbitero reproduce este modelo de
protagonismo masculino, también se hicieron eco de esa variente
femenina al focalizar el interés de la trama en las mujeres. De este
modo, se convirtieron en sujetos protagonistas en novelas como
Luiza e Julia. Romance histirico que comprebende o tempo do dominio de
Dom Miguel (1845), de Francisco Pedro Celestino Soares; A drfa
portuguesa e o seu tutor, ou As duas siltimas venerandas vitimas da nsurpagao
dos Filipes (1847), y Virginia, Afonso e Corina, on O mais nobre sacrificio
do coracao de duas virgens (1853), de Anténio Pereira de Aragao; A
filha de D. Afonso 111 on a conquista do Algarve (1858), de Luis Joaquim
de Oliveira e Castro; Esposa na lide (1863), de Luis Ribeiro de Sotto
Maiot; A diltima Dona de S. Nicolan (1864), de Arnaldo Gama; A4
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enjeitada (1865), O retrato de Ricardina (1868) y A filha do regicida
(1875), de Camilo Castelo Branco; O juramento da duquesa (1873), A
mantilba de Beatriz (1878) y A marquesa das Indias (1890), de Manuel
Pinheiro Chagas; A baronesa de la Puebla (1875), de Pereira Lobato;
Os amores de Jilia (1886), de José de Sousa Monteiro; y Angela de
Santa Clara (1895), de Gilherme Read Cabral, por sefalar algunos
titulos y autores relevantes de novelas histéricas publicadas a lo
largo del siglo XIX pertenecientes tanto a la corriente medieval
como a la de actualidad. Aunque este elenco no es, obviamente,
definitivo, un rapido vistazo a los titulos muestra que las
referencias femeninas acostumbran a ser indirectas. Esto es, suele
aludirse a las mujeres mediante eufemismos bajo tres prismas:
indicando su pertenencia a un nicleo familiar, bien en términos de
parentesco, por lo general con un hombre, bien a través de su
titulo nobiliario: la hija, la esposa, la marquesa, la baronesa, etc;
destacando una caracteristica determinada: 6rfa  (huérfana),
enjeitada (rechazada); o aludiendo a la tenencia o posesion de
circunstancias u elementos diversos, lo que les otorga un cierto
matiz alegdrico: amores, mantilla. Solo en contados casos la
protagonista accede al titulo con su nombre propio: Luiza ¢ [ulia,
Angela de Santa Clara, y Virginia, Afonso ¢ Corina, aqui compartiendo
titulo con un protagonista masculino.

El paradigma va a cambiar significativamente a partir del
siglo XX. Aunque en ocasiones pueda mantenerse la alusion
indirecta, el nombre propio de las protagonistas va ganando peso
referencial conforme se avance en la centuria. Obsérvese la
siguiente relaciéon de novelas publicadas en estos afos: Inés de Castro
(1900) y Amores de nma rainha (1907), de César da Silva; Inés de
Castro (1901-1902), A padeira de Aljubarrota (1901) v As mulberes
portugnesas na Restauragao de Portugal (1902), de Faustino da Fonseca;
Paixcao de Maria do Cén (1902), de Catlos Malheiro Dias; Madre Panla
(1928), de Rocha Martins; A filha do polaco (1903), Rainha madrasta
(1905), A estrela de Nagasaguni (1907) y A senhora infanta (1910), de
Campos Junior; A filha de Tristao das Damas (1909), de J. R. Gomes;
D. Pedro ¢ D. Inés (1913) v D. Leonor Teles (1916), de Antero de
Figueiredo; D. Meécia (1914), Trés mulberes (1921) y Princesa Joana
(1927), de Marques Rosa; A princesa de Boivao (1919), de Alfredo
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Pimentel; Paixao e morte da infanta (1921), de Joao Grave; Brianda
(1922), de Maria Paula Azevedo; Isabel de Aragio, Rainha Santa
(1936), de Vitorino Nemésio; Berta van Dorth (1937) y As mulberes de
Pernambuneo (1937), de Eduardo de Noronha; Rainha Santa (1947),
de Gentil Marques; Fanny Owen (1979), A monja de Lisboa (1985) y
Eugénia e Silvina (1989), de Agustina Bessa-Luis; Mewdria de Inés de
Castro (1990), de Anténio Candido Franco; Mewdrias de Agripina
(1993) y Leonor Teles on O canto da salamandra (1998), de Seomara da
Veiga Ferreira; A deusa sentada (1994), de Helena Marques; Leonor de
Tavora (1994), de D. Luis de Lencastre e Tavora; y Inés de Portugal
(1997), de Joao Aguiar. Notese como los titulos introducen los
nombres de las protagonistas de forma mayoritaria: Inés de Castro,
Maria do Céu, Madre Paula, D. Leonor Teles, D. Mécia, Isabel de
Aragdo, Berta van Dorth, Fanny Owen, Agripina y Leonor de
Tavora. Y también que la némina esta protagonizada por mujeres
de la realeza y la aristocracia, o por miembros de la burguesia,
como Fanny Owen, vértice de un triangulo (o cuadrado...)
amoroso real a mediados del siglo XIX, en Oporto (Franga, 1999,
312-313), que Agustina Bessa-Lufs, novelista portuense, narré en
una obra excepcional.

4

No es casualidad que el catdlogo anterior —de nuevo no
exaustivo— se Inicie con una novela dedicada a Inés de Castro.
Puede decirse que, con ella, en efecto, empez6 todo. La historia de
la joven dama que acompana a la noble Constanza Manuel para
desposar en Portugal al heredero al trono, D. Pedro, y se convierte
en amante del principe llegando a ser reina de forma postuma, fue
rapidamente objeto de atencion literaria. Desde finales del siglo
XV vy principios del siglo XVI hasta la actualidad, la vida y la
muerte tragicas de Inés de Castro han sido recreadas en una
copiosa produccién de obras literarias que engloban los tres
géneros: lirica, narrativa y teatro, especialmente tras la publicacién
de Castro (1587), del dramaturgo Anténio Ferreira (1528-1569),
que asienta la tradicién popular al fijar el relato legendario frente al
histérico. En Espafa, la obra mas conocida sea, tal vez, Reinar
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después de morir (1652), de Luis Vélez de Guevara, también teatral.
Aunque nunca olvidado, el tema vuelve a ponerse de moda en
1826 tras la traduccion al espafiol de Ines de Castro (1723), del
dramaturgo francés Antoine Houdart de la Motte (1672-1731), que
fue representada ese mismo afio en el Teatro del Principe de
Madrid (Peralta Garcia, 2013, 54-55), mientras que en Portugal,
como vemos, no ha perdido interés y ha sido reinterpretado en
innumerables versiones que exploran el tema desde multiples
puntos de vista: desde la versién clasica, en la que es la
protagonista del relato, a las que focalizan su atencién en
personajes secundarios, como D*. Constanza (Inés de Castro, 2003,
Maria Pilar Queralt del Hierro) o incluso el mismo D. Pedro (Inés
de Portugal, 1997, de Jodo Aguiar).

5

Con todo, una constante en toda novela histérica, con
independencia a las tres corrientes antes referidas en las que se
ambientan los relatos, es la presencia de una forma de narrar los
acontecimientos que responde a dos modalidades o tendencias: la
de pedagogia politica y la arqueoldgica. Definimos la primera como
aquella en la que la Historia se convierte en el elemento nuclear de
la narracién, basada en una construccion cientifica sustentada en
un soporte critico semejante al utilizado por los historiadores
profesionales en la redaccion de los libros de Historia, y en la que
subyace una doctrina politica a lo largo de la trama. En este tipo de
relatos, una ficciébn amorosa protagonizada por una pareja joven,
como ya hemos explicado, suele articular el enredo. Frente a la
tendencia de pedagogia politica, en la arqueoldgica los
acontecimientos historicos son netamente referenciales, por lo que
en la elaboraciéon de la narracién desaparecen tanto el cientificismo
como el elemento docrinal (Peralta Garcia, 2017, 134-143). De ahi
que al presentar una estructura narrativa mds flexible haya
permitido una nueva evoluciéon del género, visible a partir de
finales del siglo XX, y en la actualidad caracterizada por un
proposito ludico o de simple entretenimiento. No obstante,
aunque no exista una implementaciéon doctrinal evidente, algunos
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trazos de estas novelas permiten descubrir una lectura de acento
conservadot.

6

El simple recreo o pasatiempo a través de la literatura
parece ser el objetivo dominante en la actualidad en el género
histérico, a tenor de uno de los mayores fenémenos editoriales de
estos primeros veinticinco afios del presente siglo. Nos referimos a
las biografias noveladas de Isabel Stilwell (Lisboa, 1960), periodista
del Didrio de Noticias (1864) y autora de una obra de ficcion que
incluye también novela y cuentos para nifnos. En el ambito del
historicismo literario ha construido una vasta produccién que se
inicié en 2007 con Filipa de Lencastre. A rainba que mudon Portugal,
una propuesta de la editorial que la autora concretizdé en la
biografia de la esposa de D. Jodao I, en cuya eleccion pesaron
también sus origenes familiares, pues es hija de un matrimonio
inglés radicado en Lisboa (Porto Canal, 2023, 2:29). El titulo de la
novela es ya una declaracién de intenciones por parte de la autora.
Ella misma explica en el programa Entrevista a N’ Agenda de Porto
Canal, que enfatiz6 la vida de la protagonista frente al relato
sentimental tradicionalmente transmitido por la literatura.
Estamos, por lo tanto, en presencia de un subgénero dentro de la
novela historica, la biografia de grandes personalidades, una
focalizacién narrativa que ademas de remontar a la Grecia clasica,
como hemos comentado, entronca también con la corriente
historiografica de Historia de las Mujeres. Surgié en la década de
los afios 60, y en Portugal fue plenamente incorporada a los
estudios histéricos a partir de mediados de los afios 70,
coincidiendo con la apertura politica del pais tras la Revolucion de
los Claveles en 1974. Como veremos a continuacion, esta eleccion
evidencia también una percepcion tradicional de la Historia patria,
como explica la investigadora Anna Dzialak-Szbinska (Dzialak-
Szbinska, 2019, 139).

A la novela sobre la esposa de D. Joao I, el iniciador de la
dinastia de Avis a finales del siglo XIV, le siguieron Catarina de
Braganga. A coragem de nma infanta portugnesa que se tornou rainha de
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Inglaterra (2008), D. Awmeélia. A rainha exilada que deixon o coracao em
Portugal (2010), D. Maria IL. Tudo por um reino (2012), Inclita geragio.
Isabel de Borgonha, a filha de D. Filipa de Lencastre que levou Portugal ao
mundo (2013), Lsabel de Aragao. A rainha que imortalizon como Rainbha
Santa (2017), D. Maria 1. Uma rainha atormentada por um segredo que a
levon a loucnra (2018), D. Manuel 1. Duas irmas para um rei (2020), Inés
de Castro. Espia, amante, rainba de Portugal (2021), Leonor Teles. A
rainha que desafion um reino (2024) y Estefania. A rainba virgem (2025),
entre otras. Llamamos la atenciéon para un titulo mas, esta vez
dedicado a Filjpe I de Portugal. O rei maldito (2023), que oculta, entre
otros elementos relativos al rey, una lectura de las pretensiones de
la hija de D. Duarte, la infanta Catalina de Avis (1540-1614),
duquesa de Braganza, al trono de Portugal.

Estamos, por lo tanto, en presencia de una suerte de
biografias noveladas que toman como sujeto narrativo la vida de
mujeres —vy algun hombre— que acompafaron a sus esposos en
la direccién de la vida politica de Portugal desde la independencia
del reino de Castilla a principios del siglo XII, o, como en el caso
de las reinas D. Maria I (s. XVIII) y D. Maria II (s. XIX), siendo
ellas mismas las titulares de la corona. Entre estas, hay que sefialar
la eleccion por Isabel Stilwell de las reinas del periodo de la Baja
Edad Media: Isabel de Borgofia, Isabel de Aragon, las dos esposas
de D. Manuel I: Isabel y Marfa de Aragén y Castilla, Inés de Castro
y Leonor Teles. Mas alla de aquellas infantas que se convirtieron
en reinas fuera de Portugal, como Isabel de Borgona, que se casa
con Felipe III el Bueno; o princesas extranjeras en reinas de
Portugal, como D. Filipa de Lencastre (Felipa de Lancaster) por su
matrimonio com D. Jodo I. Es importante resaltar la escogencia
conservadora de la autora, que centra su atencién en mujeres cuya
vida ya fue tratada por otros escritores, como evidencia la némina
de las novelas publicadas entre los siglos XIX y XX antes referida.
Se trata, por lo tanto, de los casos de la llamada «reina santay,
Isabel de Aragon, la esposa de D. Dinis; las dos hijas de los Reyes
Catolicos que se casaron con el rey D. Manuel; Leonor Teles, que
desposé a D. Fernando; y, por supuesto, Inés de Castro, cuya
importancia literaria ya hemos resaltado. Al mismo tiempo, Isabel
Stilwell parece olvidar a otras mujeres que también fueron reinas y
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han recibido mucha menos atencién por parte de los escritores. En
Castilla, por ejemplo, Juana de Avis se casé con Enrique IV, y la
hija de ambos, Juana de Trastimara y Avis, llamada la Beltraneja,
fue la esposa de D. Afonso V; Beatriz de Portugal desposé a Juan 1
de Castilla, e Isabel de Portugal, a Juan II; o Marfa de Portugal, que
se casé con Alfonso XI. Tampoco ha sido reconocida por la
autora Beatriz de Molina, que fue reina de Portugal por
matrimonio con D. Afonso IV, ni Leonor de Habsburgo, la ultima
esposa de D. Manuel.

Ademas del silencio de estas reinas, es importante prestar
atencion a los subtitulos que acompafian a los titulos de las
novelas, complementandolos, porque sintetizan una imagen topica
transmitida por la memoria popular que Isabel Stilwell convoca
para la elaboracion del relato (Biblioteca Municipal de Afonso
Lopes Vieira, 2023, 19-23)". Todos estos elementos refuerzan la
tesis defendida por Anna Dzialak-Szbinska en torno a una visién
tradicional de la historia patria.

El objetivo de la autora, defendido en entrevistas y debates
(Club de Lectura «lLocura de Libros», 2025, 57:30; Club de Lectura
«Locura de Libros», 2022; Fundacao Padre Anchieta, 2023, 2:15),
es ofrecerle al lector un relato documentado de la vida de las
reinas. Por ello, todas las novelas incluyen una seccién denominada
«Dramatis personae», donde se elencan los personajes historicos y
ficticios que aparecen en la novela acompafiados de una pequefa
biografia de los mismos, ademas de varios arboles genealdgicos
que ubican a los personajes en el tiempo y aclaran las relaciones
familiares y personales entre ellos. La publicaciéon se completa con
una selecciéon de pinturas (Expats Portugal, 2025, 5:20 y ss.),
grabados y fotograffas de los personajes, y de los lugares mas
significativos que formaron parte de la vida de la biografiada y
estan presentes en la novela.

! Significativamente, en la valoracién de la autora de Felipe I de Portugal (II de
Espafia), a quien califica como fanatico por su oposicion al protestantismo y su
defensa del tribunal de la Inquisicion.

248



BBMP. CII-2, 2026 BIOGRAFIAS NOVELADAS

Esta forma de trabajar convierte a los textos, en principio,
en herederos de la tendencia de pedagogia politica de las novelas
histéricas decimonodnicas. En aquellas, la introducciéon del aparato
critico integraba la narracién hasta el punto de llegar a reproducir
pasajes concretos, necesarios no solo para documentar la veracidad
de lo transmitido, también para reconstituir el llamado «color local»
(Peralta Garcia, 2011, 75-86). Por eso, los autores incorporaban
citas a pie de pagina en las que era referenciado, con diferente
exactitud metodolégica, el volumen consultado, el cual
testimoniaba no la veracidad de lo contado, la historia de Portugal,
sino la verdad —o realidad— de lo que habia sucedido. La
construccion de estas novelas hace posible distinguir dos lineas
narrativas claras: la historica, soportada por un aparato critico
diverso; y la ficticia, por lo general, la relacion sentimental de dos
jovenes —a la que ya hemos hecho referencia— en torno a la cual
se articula buena parte del relato. Esta estructura bidireccional
evidencia una cierta falta de maestria en el dominio de la técnica
narrativa, que contrasta con la habilidad de autores
contemporaneos como Benito Pérez Galdos en el ciclo de novelas
Episodios Nacionales; de Tolstéi en Guerra y paz (1863-1869), o de
Balzac y Stendhal en cualquiera de sus relatos, en los que hay una
unica linea narrativa que soporta toda la novela. En ella se atnan
historia y ficcion, porque estos escritores fueron capaces de captar
la esencia profunda de los acontecimientos histéricos y de sus
protagonistas, y la plasmaron en ficciones que describen la realidad
histérica sin comprometerla, mezclando con destreza realidad y
ficcién en el mismo plano. No obstante, hay que tener en cuenta el
objetivo de esos otros autores, que pasaba principalmente por
difundir los hechos histéricos intentando rellenar el vacio dejado
por los textos de la historia cientifica, que resultaban demasiado
aridos para los lectores. Su finalidad era la de servir de profilaxis
politica, bien denunciado aquellos episodios histéricos de mayor
sufrimiento para el pafs, como los enfrentamientos bélicos, que se
habfan prolongado a lo largo de casi cincuenta afios en Portugal,
desde la Guerra Peninsular contra Francia entre 1808 y 1814, e
internamente entre 1832 y 1834, y después entre 1846 y 1847; bien
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enfantizando los mas positivos, como la paz y el bienestar social
alcanzados a partir de 1851.

También las novelas de Isabel Stilwell presentan una tnica
linea narrativa. Esta constituida por la vida de la protagonista, que
es desgranada a través de un conjunto de pequefias secuencias
ubicadas en el espacio y en el tiempo, a su vez seriadas
cronologicamente: «Castillo de Albuquerque, enero de 18206»;
«Burgos, septiembre de 1334»; «Moledo, noviembre de 1348y, etc.,
a lo largo de las cuales se desarrolla, por ejemplo, la diégesis de la
novela Inés de Castro; o «Evora, fevereiro de 1354»; «Toro, final de
novembro de 1354», en Leonor Teles, una estructura atestiguada por
la propia Isabel Stilwell en la entrevista concedida a Porto Canal
(Porto Canal, 2023, 8:30). De este modo, la novela esta articulada
en torno a una seleccion de hechos reales, documentados por la
autora y referenciados en la seccion «Fuentes y bibliografiax,
presente en todas las novelas. Lo que la autora eleva a ficcién es el
contexto que habria llevado a esos acontecimientos histéricamente
conocidos vy, por lo tanto, veridicos. Por eso la autora aclara que
no se trata tanto de una biografia ficcionada de Inés de Castro, de
Leonor Teles, de Isabel y Marfa de Aragén y Castilla, o de
cualesquiera de las mujeres —u hombres— objeto de atencion,
sino de una invencion, de una visién personal de ellas: «¢ minha
Inés», afirma la autora de la biografia de esposa de D. Pedro I en
un encuentro con lectores de su obra en Espana (Club de Lectura
«Locura de Libros», 2025, 17:41). Desde este punto de vista, a la
narraciéon no serfa de aplicacion la distincion entre «realidad» y
«verosimilitud», porque la primera estd limitada a una referencia a
hechos ciertos, mientras que la segunda comprende la totalidad del
relato. De ah{ que la seccién dedicada a las «Fuentes y bibliografia»,
organizada de acuerdo con la norma de las ediciones cientificas,
cumpla la funcién de testimoniar el objetivo de no faltar a la
verdad histérica, cuyo reflejo en la novela no procede de la
citaciéon, como en la novela histérica de actualidad de pedagogia
politica, sino de la seleccion de las escenas.

La autora recurre, como fuente principal, a la cronistica
renacentista para abordar la biografia de las reinas de la Edad
Media, especialmente Monarguia Lusitana, de Frei Francisco
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Brandao, y las cronicas de Ferndo Lopes y de Pedro Lopez de
Ayala, junto a algunas otras publicadas durante los siglos XVIII y
XIX, completadas con monografias diversas de autores de distinta
solvencia cientifica. Quiza lo mas relevante de este recurso sea que,
mas alla de servir a los intereses politicos de la corona, sancionan
una tradicién historiografica basada en la identificacién étnica y
territorial de Portugal con la Lusitania, remontando a los origenes
del cristianismo. La lectura subyacente es la de los origenes miticos
de la Nacién Portuguesa, reflejados en los topénimos y en
acontecimientos magicos o maravillosos de indole diversa, que el
nacionalismo portugués recuperara a partir de mediados del siglo
XIX.

Aunque hay una unica linea narrativa, la autora acostumbra a
construit una enunciacion en dos voces: la de un narrador
omnisciente que conoce los hechos y los transmite; y la de un
narrador heterodiégetico que describe la accion en primera persona
y expresa sus propios puntos de vista. La autora construye
entonces una narracién diferenciada, en la que los géneros
literarios se diluyen. En el primer caso, frente al recurso de la
enunciacion narrativa, la autora recurre al dialogo, lo que anula la
frontera entre relato y drama:

Maria insistiu:

— Leonor, explica-me. Inés de Castro esta em Evora?

A irmad assentiu com um gesto de cabega:

— Chegou. E a mie diz que agora Inés ¢ mulher legitima
do infante.

Maria Teles levantou o sobrolho, incrédula:

— Casaram, mesmo de verdade? A tia Guiomar
confirmou?

Leonor negou com um gesto de cabega:

— A tia Guiomar nio acredita, diz que o infante nio se
atreveria a tanto.

— Mas, se Inés esta ca, vai a festa — concluiu Maria.
Leonor impacientou-se:

— Naio ¢ o que estou a dizer, desde o principio?
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Maria encolheu os ombros:

— Naio te lembras dela, mas...

Leonor enfurecia-se quando a irmi a tratava como uma
ctianca de colo:

— E porque ndo me hei de lembrar, se ainda a vimos no
Natal? Inés ¢ tdo bonita que ndo se esquece. — E apoiando
0 queixo numa mio, o cotovelo sobre o joelho, exclamou,
num tom dramdtico: — As mulheres na nossa familia sdo
todas lindas, descendentes de uma ninfa, por isso, descansa,
Maria, também vais ser muito bonita, assim como eu,
quando estes malditos dentes crescerem!

A irma deu uma gargalhada (...) (Stilwell, 2024, 20).

En el segundo, sin embargo, nos hallamos frente a textos
narrativos enunciados en primera persona, que asumen una
disposiciéon narrativo-descriptiva que oscila entre el reportaje y los
libros de memorias, o los diarios:

Acerco la banqueta a la chimenea y vigilo la cama
en la que duerme mi marido, todavia agitado. Zulema se
turna a la cabecera para que pueda calentarme un poco
junto al fuego; hay noches que no duermo, noto el cuerpo
entumecido por el suefio y el cansancio. Lo amo desde
nifia, no puedo perderlo, no sabria vivir sin él. Le miro el
rostro palido y por milésima vez pido a la Virgen de
Carrién, patrona de Alburquerque, que salve a mi seflor.

A mi lado, mi Inés borda, o finge que lo hace.
Cémo admiro su pelo rubio, peinado en dos trenzas atadas
con pequefios lazos; sus largas pestafias, vistas desde donde
me encuentro, proyectan una ligera sombra sobre sus
mejillas rosadas, de un rosa palido si las comparo con su
boca, encarnada como las cerezas. Qué bella es mi sobrina,
la nifia que la princesa Vataga Lascaris me entregd para que
la criara (...) (Stilwell, 2025, 25).
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Esta enunciaciéon bifocal es reforzada por elementos
extratextuales, que en la novela adquieren una notoriedad no
presente en otros relatos, y por eso mismo constituye una
novedad. Nos referimos al grafismo de la edicién, que se pone al
servicio de los narradores. Para el omnisciente, la seccién
«Dramatis personae» y la dedicada a las «Fuentes y bibliografiay, se
recurre a modelo tipografico diferente del reservado para el
narrador heterodiégetico.

Con todo, el elemento m4s llamativo es el cuidado de las
portadas, que tanto en las portuguesas como en las espafiolas han
ido evolucionando desde las primeras ediciones. Si en estas las
imagenes de las reinas eran tomadas de retratos pictoricos del
medievo o del renacimiento, algunos muy conocidos, que
reforzaban iconograficamente su percepcion popular, las mas
recientes presentan perfiles de mujeres muy reales, a pesar de que
aparecen vestidas con ropajes de época, con una técnica que auna
pintura y fotograffa. Esto es, el principio de verosimilitud de los
relatos historicos, aquello que podria haber sucedido, desaparece
de la narracién y se traslada al aspecto visual, mostrando una
representaciéon no construida con palabras, sino através de
imagenes fotograficas. Las portadas son completadas con
subtitulos impactantes reflejando una imagen tépica y
conservadora de las reinas.

10

Es indudable que las novelas historicas de Isabel Stilwell han
logrado el aplauso del publico evidenciando con ello la fascinacién
inagotable, sostenida en el tiempo, por relatos ambientados en el
pasado, que parece consustancial con la condicion humana. La
editorial espafiola Espasa, por ejemplo, con buen critetio
empresarial, ha traducido y publicado dos de ellas relacionadas con
la historia de Espana: Dos hermanas para un rey (2022) e Inés de Castro
(2025). El uso de una estructura narrativa alzada sobre una
seleccion de pequenas escenas, de léxico sencillo y lenguaje facil a
base de oraciones simples, con una sucesion de sintagmas y escasa
subordinacion, puede estar también en su éxito popular.
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El conservadurismo es, como hemos explicado, el rasgo
dominante en estas novelas, pues se registra ya desde la misma la
seleccion de las reinas objeto de atencién y continda en el
tratamiento de los personajes a partir de la dimensién topica con la
que han pasado al imaginario popular, robustecida ademas por las
fuentes utilizadas por la autora para la reconstruccion biografica,
perdiendo con ello la oportunidad de haber presentado una imagen
mas novedosa de ellas. A pesar de que se trata de documentacion
primaria completada con un conjunto no desdefable de
bibliograffa critica, el elemento histérico esta notablemente
limitado en los relatos, y tampoco existe una reconstruccion de los
acontecimientos histérico-politicos que presidieron la vida de estas
mujeres, ni del contexto sociocultural en el que se movieron. Esta
carencia cuestiona el adjetivo «histérico» con el que se ha calificado
este tipo de relatos, atendiendo tnicamente a la ubicacién de la
diégesis en el tiempo. Desde el punto de vista de la construccion
narrativa estamos, mas bien, en presencia de novelas dominadas
por la ficciébn narrativa, en las que el elemento histérico es
irrelevante dentro la fabula. Si en una novela histérica como Os
martires da revolta (1912), de Faustino da Fonseca, cuestionabamos
esta adjetivacion atendiendo a lo limitado del elemento de ficcion,
apenas el 37%, y considerabamos que se trataba ante todo de un
relato historico (Peralta Garcia, 2012, 444 y ss.), las novelas de
Isabel Stilwell son el reverso de la moneda, por mas que en este
caso, como en aquel, aparezcan publicadas bajo la etiqueta de
«novela histérica». Creemos, por todo ello, que para que un relato
pueda ser asi adjetivado, ademas de un universo narrativo en el que
conviven personajes reales y personajes de ficcién, y de un tiempo
superior a cincuenta afios entre la redacciéon y los acontecimientos
relatados, ademas de otros elementos, como la presencia de una
cierta conciencia historica, como género hibrido que navega entre
la Historia y la Ficciéon debe mantener un cierto equilibrio entre
ambas. De lo contrario estaremos ante libros de Historia bajo el
disfraz de novelas, o de Novelas bajo la apariencia de documentos
histéricos. Este tipo de novelas se sitaa, por lo tanto, dentro de un
modelo de entretenimiento semejante al adoptado por el
conglomerado de empresas Madrid Artes Digitales en las
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exposiciones historicas a las que haciamos referencia al inicio del
presente articulo. Como en ese caso, domina la espectacularidad
escenografica, patente en los elementos visuales, aunque una
lectura atenta permite vislumbrar un esquema narrativo tradicional
y una propuesta sociocultural conservadora.
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